@
Cﬁm'ca. £
Sul Mineir

Tomo§ul

nagem

AGENDAMENTO DE EXAME:

Nome:

Data do Exame: / / Horario: (chegar 15min antes)

Local do exame: TOMO SUL Endereco: Praca Dr. José Braz, 151, Morro Chic, Itajubd — MG (Préximo a Rodoviaria)
Telefone: (35) 3629-9700 Whats App: (35) 98817-2554

ORIENTACOES DO EXAME:

ANGIOTOMOGRAFIA DE CORONARIAS:

Realizado somente com contraste

e Jejum de 4 horas, inclusive agua.

e Tomar todos os medicamentos de uso continuo normalmente com pequena quantidade de agua, inclusive no dia do
exame, exceto a metformina (se fizer uso de medicamentos para diabetes que contenham metformina na férmula,
consultar o médico que receitou para saber se pode suspender o medicamento, 2 dias antes e 2 dias ap0s).

e Além disso, clientes que fazem uso de medicamentos sildenafila (Revatio e Viagra), tedalafila (cialis) ou vardenafila
(levitra e Vivanza), ndo devem usar estes medicamentos nas 48 horas que antecedem o exame e nas 72 horas apds o
exame.

e N&o consumir Cafeina (café, Coca-Cola, chocolate) por 24 horas antes do exame. Pode tomar o café pela manha na
véspera.

e E necessdrio apresentar os resultados recentes dos exames de sangue de UREIA e CREATININA.

e Informar qualquer passado de alergia a medicamentos, substancias quimicas ou exames com contraste realizados
anteriormente.

¢ Informar doencgas anteriores, principalmente diabetes e bronquites crénicas (DPOC).

e Trazer todos os exames anteriores como cateterismo Cardiaco, Teste Ergométrico, Cintilografia do miocardio,
Eletrocardiograma, relatério de Cirurgia Cardiaca ou Angioplastia se tiver.

e Trazer os medicamentos em uso no dia do exame.

e Viracompanhado de pessoa que possa dirigir. Apds o exame devido ao uso de medicamentos pode ter “pico de sono”. O
exame pode durar de 30 minutos a 04 horas dependendo do controle da frequéncia cardiaca e o estado emocional do
paciente.

e Clientes menores de 18 anos devem estar acompanhados de um responsavel, que precisa permanecer na unidade até o
fim do procedimento.

e Este exame ndo é realizado em gestantes, salvo em situagOes nas quais seja absolutamente necessario.

OBSERVACAO: A Angiotomografia de corondrias € um exame rapido e seu tempo de permanéncia na sala de exames pode
variar entre 10 e 20 minutos. No entanto outras etapas sdo necessdrias antes do exame para que ele possa ser realizado com
a melhor qualidade possivel e incluem: entrevista médica, monitoramento dos parametros vitais, hidratagao e utilizagdo de
medicamento para controle de frequéncia cardiaca, que tem duragdo variavel, a depender da frequéncia cardiaca basal do
paciente.



